
北海道作業療法士連盟 第３回講習会

北海道作業療法士連盟jは公益社団法人北海道作業療法士会を支援する政治

団体です。政治活動はもちろんのこと、北海道作業療法士会で賄いきれない内容
の企画で講習会開催も行っていきます。

<講習テーマ>
活動・参加につなげる座位の評価と介入

（講義、および演習）
対象者が主体的に活動・参加に向かう座位（姿勢）とはどういうものなのでしょうか？

そのために私たち作業療法士は何を評価し、どう関わるのか？経験し、学習し、生活する
のはご本人です。したがって、対象者が今現在の心身状況の中で環境（他者や物事）と、
どう関係を切り結ぼうとしているか、つまり活動・参加の視点で関わる必要があります。

対象者に応じた経験の機会、場を作れるのが作業療法士の強みであることを、座位の
評価と介入をとおして再認識できる勉強会にしたいと考えています。寝かして、揉む
（ROMex）ことと引き換えに、対象者に経験を得てもらいましょう。

講 師：大堀 具視 氏 （日本医療大学リハビリテーション学科）

日 時：１0月7日（金） 19:00〜20:30
＊平日開催ですので途中参加も歓迎します

参 加 定員：50名（申し込み多数の場合、連盟会員を優先します）

場 所：札幌医療リハビリ専門学校（ 4階中講堂）
札幌市北区北６条西１丁目 （札幌駅北口すぐ）
＊実技を実施しますので、女性のスカートはご遠慮下さい）

講習会費： ２０００円 （当日、会場受付にてお支払下さい）
＊連盟会員（28年度会費納入済み）は無料

当日北海道作業療法士連盟に入会（年会費２０００円）しますと、
28年度内連盟講習会は無料で参加できます

申し込み E-mail：kosyu.otdoren@gmail.com
【件名：講習会申し込み】氏名・所属・経験年数をお書きください
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