
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費 ：当研究所会員 2,000 円 非会員 4,000 円  

食とコミュニケーション研究所オンラインセミナー2022  
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特別企画  

2022 年 5 月 15 日（日） 13:00～15:30 

嚥下食調理 MENU（予定） 

ちらし寿司 

ハンバーグ 

マッシュポテト 

フレンチトースト 

「いつでもおいしいものを食べていたい、食べていただきたい」それは誰もがもつ共通の願いです。 

嚥下障害を患っておられる方々に、安全でおいしい嚥下食を調理し提供することはその方の人生を

豊かにし、生きがいをもたらします。今回のセミナーは、常に患者様と歩み、嚥下食調理の研究と

実践で嚥下食を確立された第一人者の金谷節子先生を講師にお招きしての特別企画です。食を通し

て身体を治し、心を癒す。金谷先生の理論・実演・解説を通して、その精神と奥義を学びます。 

本セミナーでは、家庭でできる調理方法をご紹介いただきます。 
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開催方法：Zoom によるオンライン  

申込方法：右記の QR コードまたは 

当研究所ホームページからお申込みください。 

https://fc-science.or.jp/guide707.html 


