
2026 年 3 月吉日 

SJF学会 北海道東北支部研修会（札幌） 

SJF学会 北海道東北支部 

支部長   山中 綾子 

副支部長 藤澤 真博 

テーマ  『みる  触れる  治す』

― 関節ファシリテーション（SJF）による臨床実践 ― 

早春の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

このたび、SJF 学会 北海道東北支部研修会（札幌）を下記の通り開催いたします。 

本研修会では、SJF 学会認定インストラクターである藤原直人 PT（札幌厚生病院）の指導のもと、関節ファシリ

テーション（Synovial Joints Facilitation：SJF）を用いた臨床実践について、技術指導を中心とした実技研修

を行います。 

患者をどのように検査し、触診し、治療につなげていくのかを学び、治療前後の変化を確認しながら理解を深め

る内容となっております。 

SJF 未経験の方から経験者まで、臨床に役立つ研修会です。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

【開催概要】 

日時: 2026 年 4 月 26 日（日）    9:30～17:00（受付 9:15～） 

会場: 札幌医科大学附属病院  リハビリテーション科 西棟 3 階 （休日入口よりお入りください） 

対象: 理学療法士（PT）・作業療法士（OT）有資格者 

講師：藤原 直人 PT （札幌厚生病院／SJF 学会認定インストラクター） 

【参加費】  SJF 学会会員 8,000 円 SJF 学会非会員 13,000 円 

※当日徴収 ※領収書は後日、メールにて PDF で送付。

【申込方法】  下記の申込フォーム（QR コード）より

必要事項を入力し送信してください。 

URL：https://forms.gle/bXvXo9DgACFWfGxe9 

【申込締切】 2026年 4月 17 日（金） 

【持ち物】  運動のできる服装・上履き（サンダル等不可） 

【駐車場】  お車でお越しの方は、会場近隣の駐車場（有料）をご利用ください。 

【問い合わせ】SJF 学会公式 LINE よりお願いいたします。 




