
担当部局 研修会名 内容（要約版） 備考 開催予定日

地域ケア会議および介護予防・
日常生活総合支援事業に資する
作業療法士人材育成研修会

地域ケア会議および介護予防・
日 ​常生活支援総合事業の人材を
育成する研修会です。総合事業
の総論やアプローチについて学
びます。

無
（基礎編）調整中
（歯科衛生士会共催）調整中

運転と地域移動推進課主催研修会
（帯広、対面開催）

道路交通法、自動車運転再開に
向けた支援や旭川市内での取り
組みについて講義を行います。
道路交通法については,北海道警
察の旭川方面本部の担当者より
ご講義をいただきます。運転と
地域移動支援推進課が行った調
査報告や千歳市で行われている
高齢ドライバーサポート事業に
ついて紹介します。作業療法士
だけでなく、支援に関わる関係
者の参加を広く受け付けていま
す。参加費無料。

無

令和8年7月4日(土)、13時30分～17時30
分

問合せ先：haot.mobility@gmail.com

運転と地域移動推進課主催研修会
（札幌、オンライン）

北海道警察運転免許試験課の担
当者より道路交通法とその最近
の動向についてご講演をいただ
きます。精神科領域、身体障害
領域の支援の現状や課題、再開
困難となった際の対応について
講演、情報共有を行います。
運転と地域移動支援推進課の活
動、昨年度協力を募った多施設
共同研究の進捗についても報告
いたします。作業療法士だけで
なく、支援に関わる関係者の参
加を広く受け付けています。参
加費無料。

無
開催日時：調整中

問合せ先：haot.mobility@gmail.com

地域ケア会議同行研修
地域ケア会議に参加しているア
ドバイザーOTに、同行・見学す
るシステムです。

無

各地域ケア会議の実施状況によるため、地
域部（haot.chiiki@gmail.com）に連絡を頂い
た後、ご相談いたします。まずはお気軽に
お問い合わせください。

重点課題研修

様々な分野でOTとして求められ
る役割や、地域におけるOTとし
てできることを活動内容やグ
ループワークを通して、参加者
の多角的な視点を持つ機会とな
ることを目的とします。

無 令和8年12月5日(土)

MTDLP研修
（基礎研修・実践者研修）

講義と演習（基礎研修）、臨床
実践の報告（実践者研修）を通
して、MTDLPの概念を理解し実
践できるようになることを目的
とします。

有
日本作業療法
士協会

基礎研修と
実践者研
修、両方受
講後に修了
証を発行

※書き方研
修には修了
証はござい
ません

　　基礎研修
　　　令和8年7月11日(土)（1日開催）
　　事例検討（実践者研修）
　　　令和8年7月29日(水)
　　　令和8年9月30日(水)
　　　令和8年11月25日(水)
　　　令和9年1月27日(水)

有

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

基礎・認定
に各修了証
を発行

基礎課程　令和8年9月12日(土)　12:45～
認定課程　令和8年11月28日(土)　12:45
～

有
道士会
※市町村アド
バイザー認定

認定アドバ
イザーは道
士会へ症例
登録が必要

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

介護予防アドバイザー研修会

通所、訪問、住民主体の通いの
場で助言・指導ができるセラピ
ストを育成する研修会です。そ
のために必要な基礎知識と具体
的な実践方法を修得します。

有

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

調整中

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

シルバーリハビリ体操指導士養成
認定講師養成講習

シルバーリハビリ体操指導士養
成事業・指導方法・地域での展
開方法を修得します。

有

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

　令和8年9月5日(土)・9月6日(日)　2日間
　申込：HARPホームページより
　締切：8月14日(土)

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

訪問リハ実務者研修会
訪問リハビリテーションに必要
な多職種連携や関連するトピッ
クスなどについて学びます。

有

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

調整中

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

災害リハビリテーション研修

災害リハビリテーションの提供
に必要な知識や実践的な考え方
を学び、後方支援コーディネー
ターと現地コーディネーターの
役割を担える人材を育成する。

無 調整中

地域への職域拡大を見据え、地域に求められる作業療法士の基礎を身につけよう！　研修会一覧　　　　　　更新日：令和8年7月31日

修了証有無・発行元

地域部

教育部

北海道リハビ
リテーション
専門職協会
（HARP)

地域ケア会議アドバイザー
OJT研修会（基礎・認定）

地域ケア会議で助言ができるセ
ラピストを育成する研修会で
す。そのために必要な視点や具
体的な実践方法を修得します。


