
令和 8年度 第 1回成人部門研修会 プログラム 

 

 

 

テーマ：「ハンドリングは何を変えているのか 

～姿勢制御と選択運動から機能的活動を考える～」 

講 師 ： 高橋 幸治 氏（IBITA認定基礎講習会インストラクター  

                         ボバース記念病院 理学療法士） 

会 場： 専門学校北海道リハビリテーション大学校 

 

【2026年 10月 17日（土）】 

12:30〜13:00 受付 

13:00〜14:00 講義 

14:00〜14:10 休憩 

14:10〜15:40 実技 1 

15:40〜15:50 休憩 

15:50〜17:20 実技 2 

17:20〜17:30 1日目のまとめ・連絡 

 

【2026年 10月 18日（日）】 

9:00〜9:10 前日の振り返り 

9:10〜10:40 実技 3 

10:40〜10:55 休憩 

10:55〜12:25 実技 4 

12:25〜12:40 全体のまとめ・質疑応答 

12:40 閉会 

 

※ 実技時間・内容は進行状況に応じて、変更する場合があります。ご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 


